
 
 

 
 

 
 

Ysst konferansen 2023 
26. oktober, Stord Hotell 

  

 

«Lagspilleren – Fra jeg til vi» 

Håvard Tvedten, leiarutviklar og 

konsulent med bakgrunn frå 

toppidrett, hjelper enkeltpersonar og 

team til å prestere på toppnivå.  

 

 

«HMS på snei» 

Jan Wehrmann, HMS-rettleiiar med 
over 30 års erfaring med HMS-arbeid, 
rettleiing og sikkerheitsarbeid. 
Foredragshaldar.  

 

   

 

 

 

«En bra dag på jobb»  

Elisabeth Goffeng, 

seniorrettleiar/prosjektleiar, PhD, 

Statens arbeidsmiljøinstitutt, STAMI  

 

 

 

 

 

 

«Arbeid under press – jobbe effektivt 

og bevare overskudd» 

Jan-Martin Berge, psykologspesialist 

og foredragshaldar.   

 

 

 

 

 

 

Konferansier 

Mari Pedersen Totland, 

prosjektleiar Bømlo Næringsråd.  

 

  

 

 

 

 

Program 

08.00 Registrering og kaffidrøs  

08.45 Velkomst og praktisk informasjon  

09.00 «Lagspilleren – Fra jeg til vi»  

10.00 Pause   

10.15 «HMS på snei»  

11.30 Lunsj  

12.30 «En bra dag på jobb»   

13.30 

13.45 

14.45  

 

 

 

Pris 

 

Pause  

«Arbeid under press – jobbe effektivt og 
bevare overskudd» 

Avslutning og vel heim 

 

 

 

 

2980 kr for medlemmar,  

3980 kr for ikkje-medlemmar.  

Bindande påmelding innan 15.10.23.  

Meld på her 

 

 

   

 

https://docs.google.com/forms/d/1hZES8OAHx751aSAo99HLMddW7-8YwrdGtRo9DHCiMq0/viewform?edit_requested=true

